
Montée à la montagne de Lachens, point culminant du 
département du Var à 1700 mètres d’altitude. Grand beau temps, 
montée dans la chaleur sans ombre et retour par un sentier plus 
ombragé en forêt. Un beau panorama au sommet. 
Dénivelé 740 mètres pour 12 kilomètres.
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Une pause premier secours pour Patricia qui a vu un arbre d’un peu près 
et s’est fait une belle balafre mais qui ne laissera pas de trace.



Après l’effort, le réconfort….



… et son patou.



Nous avons dû faire un petit détour pour éviter le patou.

L’équipe plus le photographe









L’Amérique, c’est par où ?



Une petite grimpette 
plus raide pour arriver 
au sommet.



Le pont sarrazin.



La cascade de Clars







Des globulaires

Devant nous, 4000 ans d’histoire nous observent.

Le village de La Bastide







Petit rafraichissement pour ceux 

qui ne craignent pas l’eau froide.



Une belle formation géologique sur la route du retour.
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