
Départ du col du Testanier pour 
descendre au lac de l’Avelan avant de 
remonter vers la maison forestière de 
La Duchesse puis au sommet du mont 
Vinaigre. Le tout par un grand soleil. 
Dénivelé 550 m pour 15 km. 
 

Rando n°346
5 février 2025        

L’équipe plus le photographe



La crèche sous un tableau des 

frères Bréa, primitifs niçois.







Le trouverez-vous

le petit champignon ?

La chapelle Saint Michel 
et le village en ruine se trouvent là



De belles 

échappées 

sur la mer





+ Jean-Paul, le photographe





La maison forestière de La Duchesse
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