
3 jours dans le val d’Allos par un super beau temps et 
une belle ambiance également le soir. Nous étions 16 
randonneurs à parcourir ces sentiers nouveaux pour 
beaucoup des membres du groupe.

Rando n°334
9, 10 et 11 septembre 
2024        

L’équipe plus le photographe



Premier jour. Montée depuis Allos au col de la petite Cayole puis au lac du même nom 
avant d’aller au lac d’Allos et ensuite rentrer à Allos. Dénivelé 600 mètres pour 11 km.



Chapelle de Bousieyas



Le long 
du 

canal 
de la 

Siagne





Gentianes bleues







Le soir, au gîte, apéritif apporté par jean-Charles
 avec dégustation de pâté de sanglier chassé et 
tartiné par Jean-Luc et cuisiné par Inès. 
On s’est régalé.



Petite équipe pour une belle journée.

Nous avions même un guitariste chanteur pour accompagner l’apéritif et le dîner.



Second jour. Circuit des lacs de Lignin. Dénivelé 750 mètres pour 19 km.











On se croirait sur la lune !



Bel été à tous !











Troisième jour. Rando des grès d’Annot. Très jolie randonnée dans un chaos de roches 
en grès suivie d’une visite du village d’Annot et du commerce de bouche local. Nous 
sommes tous repartis avec caillette, saucisson, fromage et même gourdin gaulois! 
Dénivelé 450 mètres pour 8 km.



Lever de soleil à travers 
la chambre du roi.









Je crois bien que c’est la fin de l’été …..
                                                                ….. les colchiques sont dans les prés !
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