
Au départ du Coursegoules, montée sur les crêtes du Vieiriou en
passant successivement par les cols du Vieiriou et celui de
Coursegoules. Retour en passant par la chapelle Saint Michel.
Dénivelé 500 m pour une distance de 7 km.
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La fin grimpe un peu raide.

+ Jean-Paul, le photographe.



L’église Saint Michel.



La chapelle Saint Martin.



Le village de Coursegoules



On a même croisé un fossile non identifié. S’il y a des connaisseurs, manifestez-vous!


