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Montée au mont Vial d’où l’on peut avoir une des plus belles vues 
de la région à 360°. Malheureusement, le mont Vial s’est 
enturbanné d’un nuage à notre arrivée bien que nous ayons 
bénéficié du soleil à la montée et à la descente. Dénivelé 600 mètres 
pour une dizaine de kilomètres. Cette sortie a été marquée par une 
rencontre étonnante, voir pages suivantes. 



Ce n’est pas un volcan mais bien le  
 
Mont Vial, bien caché dans ses nuages. 



Etonnante et impressionnante 
rencontre dans la montée du Mont 
Vial puisque nous avons croisé 
l’équipe de France de nettoyage à 
l’entraînement! 
 



L’équipe était coachée par Mr Propre 
en personne. 
 
Après une séance de dédicace et une  
démonstration de dégraissage  
impressionnante, nous avons repris  
notre chemin et l’équipe de France  
de nettoyage s’est remise 
à l’entraînement. 



Pique-Nique au bord de l’eau sous la 
surveillance aiguisée d’un chamois 
perché sur le plus haut rocher et qui est 
resté là un bon quart d’heure. 


