
Rando n°31 
      8 septembre  2015 

Randonnée au lac de Trecolpas avec étape tarte 
aux myrtilles/framboises au refuge de la 
Cougourde. 
650 mètres de dénivelé pour 12 kilomètres. 



Belle salle à manger pour un pique-nique apprécié…. 



le refuge et la tour de guet pour le feu. 

suivi d’une sieste non moins agréable! 



Il ne manque que le photographe. 



Les 
 
Méandres 
 
Du 
 
Var. 



L’eau est fraîche (probablement 8/10 degrés) mais nous avons quand même eu 
  
une baigneuse. Une dizaine de brasses seulement,  il fallait le faire! 



Notre artiste en fabrication de cairns 
 
est à l’œuvre.. 


