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Nous n’avions plus marché depuis le 27 octobre du fait de la météo pas vraiment 
clémente, ces dernières semaines. C’est reparti avec la belle randonnée de la crête des 
Grues. 570 mètres de dénivelé et 12 kilomètres. Beau temps un peu frais et superbes 
vues au long du chemin. 
 
 



Les îles de Lerins au bout du cap Croisette, puis plus loin le cap d’Antibes 
 et enfin le cap Ferrat et l’Italie. 



Le port de la Figueirette 



Le groupe sans Corine, photographe. 



Le groupe sans Jean-Paul, photographe. 


