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Randonnée au départ 
de Sospel pour le circuit 
du Cuore. Sortie 100 % 
Cuore puisque nous 
sommes montés au col 
du Cuore puis avons 
contourné la tête du 
Cuore avant de 
rejoindre le pas du 
Cuore pour enfin 
monter au sommet du 
Cuore. Superbe temps 
et belle randonnée de 
850 mètres de dénivelé 
pour 15 km.  



Comme Corine avait revêtu  
 
son foulard islamique…. 



… nous avons dû photographier séparément les hommes et les femmes. 



André est très content 
 
de son nouveau scooter qu’il 
 
a eu pour Noël et qu’il 
 
Beaucoup de beaux passages 
 
 en sous-bois.  

En finale sur l’aéroport de Nice, il va falloir sortir le train! 

et un beau bouquet de lavande. 



La source de l’Albarea. 



Une jolie vue 
 
de Sospel au cours de  
 
la descente. 


